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Аннотация: У разных стран и народов есть культурные различия. Такие 

культурные различия напрямую влияют на межкультурное общение. В 

обменах между Китаем и Россией мы также должны столкнуться с проблемой 

культурных различий. Преодоление неблагоприятных последствий 

культурных различий и активное и эффективное межкультурное общение 

может повысить чувствительность людей к различной культурной истории и 

культурным традициям, чтобы лучше понять свою собственную культуру; он 

помогает усилить взаимное влияние людей и общества, может заставить 

людей лучше принимать разные взгляды от своих собственных; он также 

помогает устранить недопонимание и недоверие между странами, а затем 

установить терпимые, принимающие и доверчивые рамки межличностного 

общения; это также помогает людям уделять больше внимания разным 

культурам, создавать новые взгляды и новое понимание различных культур и 

культур разных стран, тем самым улучшая и обогащая человеческую 

цивилизацию. 
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INFLUENCE OF CULTURAL DIFFERENCES ON RUSSIAN-CHINESE 

INTERCULTURAL COMMUNICATION 

 

Xu Qidong 

 

Abstract: Different countries and peoples have cultural differences. Such 

cultural differences directly affect intercultural communication. In exchanges 

between China and Russia, we must also face the problem of cultural differences. 

Overcoming the adverse effects of cultural differences and active and effective 



СТУДЕНТ ГОДА 2020 

 

439 

МЦНП «Новая наука» 

intercultural communication can increase people's sensitivity to different cultural 

histories and cultural backgrounds in order to better understand their own culture; it 

helps to strengthen the mutual influence of people and society, can make people 

better accept different views from their own; it also helps to eliminate 

misunderstandings and mistrust between countries, and then to establish a tolerant, 

accepting and trusting framework for interpersonal communication; it also helps 

people to pay more attention to different cultures, to create new views and new 

understanding of different cultures and cultures of different countries, thereby 

improving and enriching human civilization. 

Key words: China, Russia, culture, exchange, communication. 

 

1. Влияние культурных различий на людей 

Культура включает в себя шаблонные и повторяющиеся мысли, чувства 

и поведение людей. Следовательно, он не только поддерживается 

посредством общения, но также часто выражается посредством общения. 

Культура - это часть людей. Это не только влияет на то, как люди думают о 

себе и других, но также влияет на то, как люди относятся ко всему, с чем они 

вступают в контакт в жизни. Культура - это не фиксированное, а 

динамическое существование. Он создается и разделяется группой людей 

путем интеграции ряда факторов, включая общую историю, географическую 

среду, язык, социальный статус и убеждения традиционные обычаи, 

общественно-политические отношения и мировоззрение. Культурная 

идентификация, состоящая из расы, культуры, пола, возраста, жизненного 

цикла, убеждений и ценностей, относится к степени идентификации с 

собственной культурой. Культурное признание достигается через обучение. 

Люди сначала узнают образ мышления, поведения и восприятия у своей 

семьи, а затем у своих друзей и окружающей среды. Люди понимают свою 

культуру не с рождения, а через взаимодействие с другими. Это понимается 

по взаимодействию. Например, храбрость, терпение, свобода и бескорыстие в 

помощи другим - это ценности, которых придерживаются представители 

русской культуры, в то время как китайская культура ценит 

самопожертвование, сотрудничество и повиновение традициям. Некоторое 

содержание этих двух прямо противоречит. Из-за пересечения расы, 

этнической принадлежности, языка, убеждений, пола, сексуальной 

ориентации и возраста у каждого человека возникают различные культурные 

идентификации. Эти факторы влияют друг на друга и дают людям понимание 
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того, как люди связаны со многими группами, к которым они принадлежат. 

Это также дает понимание для понимания себя и различных других групп. 

2. Региональная культурная психология Китая и России в 

межкультурном общении. 

Психологическая основа межкультурного общения в основном исходит 

из региональной культурной психологии. Различные региональные природные 

условия, политические, экономические, исторические и другие условия 

различны, что формирует различные региональные культуры; Эта 

региональная культура находит отражение в психологической деятельности 

людей, которая является культурной психологией региона. Существует два 

основных проявления региональной культурной психологии: одно - это 

родство, основанное на локальной концепции (региональной концепции), а 

другое - это психология соответствия, основанная на региональной культуре. 

Региональные культурные различия между странами проявляются также в 

региональных культурных психологических различиях между 

странамию.Психология родства, основанная на концепции села, наиболее 

полно проявляется у китайцев. В более широком смысле, китайцы, живущие 

по всему миру, имеют самые сильные родственные связи, которые 

общепризнаны. За исключением самого представительного «Чайнатауна», 

пока есть китайцы, путешествующие по всему миру, они могут найти места 

скопления китайцев. 

Родство, основанное на местной концепции, связано с психологией, 

основанной на региональной культуре. Так называемая психология, 

основанная на региональной культуре, относится к психологии подчинения 

региональным культурным ценностям. Например, китайцы больше внимания 

уделяют гармонии межличностных отношений, обращают внимание на 

вежливость, гостеприимство, уважение к старикам, любовь к детям и 

благодарность. Концепция группы также относительно сильна; в то время как 

россияне уделяют больше внимания времени, эффективности, личной 

ценности и гендерному равенству. Китайцы всегда скромно произносят фразу, 

когда делают отчет, говоря, что они «не готовы», а после окончания должны 

добавить пояснение: «пожалуйста, критикуйте и исправляйте»; в то время как 

русские более уверены в себе по сравнению с китайцами, и они особенно 

объяснят, насколько подготовлены, Как быть адекватными, и ответят на 

комплименты других после выступления: «Я действительно говорил очень 

четко. Я полностью подготовился к информации. Китайцы решают проблемы 
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по-русски. Именно русские решают проблемы по-китайски. Если они 

отчитываются перед своей аудиторией так же, как другая сторона, это 

заставит людей чувствовать себя некомфортно, потому что региональная 

культура основана на их собственных культурных ценностях. 

Народные обычаи в разных местах являются не только важным 

содержанием региональной культуры, но и важной особенностью 

региональной культуры.  Например, русские обычно любят отправлять цветы, 

когда они общаются, но русские цветы используют только четные числа на 

похоронах. Китайцы обычно дарят подарки четным числом, чтобы показать 

искренность подарков. Хотя народная культура не равна региональной 

психологии, региональная культурная психология, которая следует за самой 

народной культурой, создается на основе народной культуры. Региональная 

культурная психология является латентной, фиксированной и 

всеобъемлющей. Она бессознательно и упорно влияет на людей в будущем 

психологию и поведение, так и психологический набор. Из-за своей более 

широкой сферы действия и функции это макроскопический психологический 

набор. 

3. Важность межкультурной коммуникации и ее влияние на модель 

китайско-российского обмена. 

Межкультурное общение помогает людям стать гражданами мира. 

Эффективное межкультурное общение означает, что независимо от того, 

откуда люди, они могут стать частью текущей среды. Это означает, что более 

разнообразные культурные модели могут принести людям разные идеи, 

искусство, диеты и стили. Чтобы извлечь выгоду из таких аспектов, это также 

означает, что вы можете взять на себя ответственность узнавать больше о 

разнообразии и мультикультурализме, чтобы вы могли не только пользоваться 

преимуществами, которые оно приносит, но и становиться более активным 

участником этого разнообразия. Межкультурное общение имеет большое 

влияние на способ общения. 

Эффективное межкультурное общение может развить терпимость к 

различным культурам между Китаем и Россией, чтобы лучше понять свою 

собственную культурную идентичность. Эффективное межкультурное 

общение расширит кругозор, будет более способным принимать мнения, 

отличные от вашего собственного, и станет более терпимым и адаптируемым. 

Эффективное межкультурное общение может не только открыть закрытые 

двери общения между людьми, но и уменьшить страх и невежество людей, 
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открыв эти двери. В то же время посредством честного, открытого, активного 

и здорового общения можно разрешить недопонимание и недоверие, что 

помогает установить доверительные рамки межличностного общения. 

Межкультурное общение помогает улучшить и обогатить качество 

цивилизации. Признание и уделение внимания расовому и культурному 

разнообразию Китая и России станет очень важным шагом в увеличении и 

обогащении разнообразия цивилизации. Когда люди больше задумываются о 

новых перспективах, новых взглядах и уникальной мудрости, порожденных 

кросс-культурой, качество цивилизации также соответственно улучшится. 

4. Преодоление и устранение препятствий в межкультурном общении 

между Китаем и Россией. 

Когда китайцы и русские сталкиваются с межкультурным общением с 

людьми, которые отличаются от них самих, они задают очень важные 

вопросы, например, существуют ли разные способы общения с разными 

людьми и могут ли они справиться со специфическими характеристиками 

разных типов люди. Сможете ли вы овладеть всеми навыками, необходимыми 

для реального и значимого подхода к другим? При ответе на эти вопросы 

могут быть полезны следующие предложения: 

Прежде всего, полностью разобраться в себе. Только общаясь с другими 

людьми, вы можете узнать о собственном мышлении, предположениях, 

чувствах и предрассудках. Прежде чем проводить эффективное 

межкультурное общение, вы должны сначала изучить себя, изучить свой 

собственный пол, расу, этническую принадлежность, культуру, социально-

экономический статус, физическое состояние, степень социализации и т. Д 

Во-вторых, контролируйте произвольные предположения. Гипотеза - 

это концепция чего-то, то есть слишком простое понимание точки зрения 

других. Нельзя предполагать, что вы единственный, кто прав, но имейте 

смелость подвергнуть сомнению свой так называемый «правильный способ 

общения». Второй - не предполагать, что коммуникационные барьеры 

возникают из-за того, что другие совершили ошибки, а не «кого следует 

винить за барьеры», а «кто может сделать общение гладким», и третий - не 

предполагать то, что вы узнали в Ваша культура Основные правила 

человеческих отношений универсально применимы ко всем культурам. В-

четвертых, не думайте, что ваше собственное культурное определение и 

критерии успеха в управлении конфликтами универсально применимы ко 

всем культурам. В-пятых, не думайте, что вам бросают вызов, потому что 
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ценности и убеждения других отличаются от ваших. Когда люди чувствуют, 

что их ценности и убеждения подвергаются сомнению, в межкультурном 

общении возникают напряжение и конфронтация. В-шестых, не думайте, что 

вы можете научиться общаться между культурами в пределах того диапазона, 

который вам удобен. Требуются усилия, чтобы привыкнуть к встрече с 

разными культурами. Еще раз, мы стремимся к интеграции. Интеграция - это 

процесс сочувствия в межкультурном общении. Достижение интеграции 

означает попытку увидеть мир точно так же, как и другие люди. Это очень 

сложный процесс. Обычно это включает в себя попытку понять чужие 

убеждения, предположения, мнения и эмоции в чужой среде. Следовательно, 

интеграция может быть достигнута только через практику и требует 

структурированного опыта и самореагирования. Усилия по достижению 

интеграции могут использоваться как стратегия усиления самовмешательства, 

которая может приблизить людей к терпимости, чуткости и уважению. 

Внимательно прислушиваясь к другим, понимая чувства других, проявляя 

интерес к тому, что говорят другие, проявляя чуткость к потребностям других 

и насколько возможно понимая точки зрения других, вы можете использовать 

мышление, чувства и общение для построения связь и помощь Люди чутко 

относятся к межкультурному общению. Образование может повысить 

способность получать новые знания и решать жизненные проблемы. В целом, 

чем богаче у человека культурные и языковые знания, чем больше его 

убеждения пересекаются с убеждениями других культур, тем меньше 

вероятность возникновения недопонимания в общении. Чем больше вы 

узнаете о других культурах, тем больше у вас шансов признать и преодолеть 

расовое превосходство, неуместные стереотипы, предрассудки и 

дискриминацию. Знания можно получить, читая, наблюдая, задавая вопросы и 

посещая. Использование средств массовой информации также может 

позволить вам получить более подробное представление о факторах 

окружающей среды, но средства массовой информации также могут иметь 

предубеждения против определенных культурных групп. Поэтому очень 

важно применить свое критическое мышление и навыки оценки к суждениям 

средств массовой информации. важный. Проведение исследований в 

Интернете для понимания конкретных культур и культурных норм также 

является хорошим способом получения знаний. Кроме того, вам также 

необходимо получить больше практического опыта. Например, вы можете 

найти представителя другой культуры, чтобы поговорить о межкультурном 
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общении, или вы можете служить в группах или группах, где служат 

представители других культур. Получите больше опыта в межкультурном 

общении. То, сколько знаний о межкультурном общении можно усвоить, 

зависит от желания изучать их, а полученные в результате знания и 

понимание стоят любых усилий. 
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