
ПРОФЕССИОНАЛ ГОДА 2021 

 

71 

МЦНП «Новая наука» 

СКАЗКА КАК МЕТОД НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

 

Кузнецова Наталья Владимировна 

учитель начальных классов 

МБОУ Средняя общеобразовательная 

школа №20, г.о. Красногорск 

 

Аннотация: Сказки представляют собой одно из самых древних средств 

нравственного, этического воспитания. В связи с этим, отказ от данного 

способа воспитания детей представляется ущербным для будущих поколений. 

Через сказки наши предки передавали подрастающему поколению моральные 

нормы, традиции и обычаи, свой жизненный опыт и отношение к миру. Герои 

сказок должны быть примером для ребёнка: их опыт учит, как можно или 

нельзя поступать. Такой пример более понятен, чем категоричное родительское 

«нельзя!» 

Ключевые слова: Воспитание, традиции, обычаи, опыт и связь 

поколений. 

 

FAIRY TALE AS A METHOD OF MORAL EDUCATION OF PRIMARY 

SCHOOL CHILDREN 

 

Kuznetsova Natalia Vladimirovna 

 

Abstract: Fairy tales are one of the most ancient means of moral and ethical 

education. In this regard, the rejection of this method of raising children seems to be 

detrimental to future generations. Through fairy tales, our ancestors passed on to the 

younger generation moral norms, traditions and customs, their life experience and 

attitude to the world. The heroes of fairy tales should be an example for the child: 

their experience teaches them how to act or not to act. Such an example is more 

understandable than the categorical parental " no!» 
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Психолого-педагогические аспекты нравственного воспитания.  

Нравственное воспитание есть целенаправленное и систематическое 

воздействие на сознание, чувства и поведение людей, формирующее у них 

моральные качества, идейную убежденность, верность своему гражданскому 

долгу, высокие моральные чувства, сознание и поведение, что в комплексе 

обеспечивает высокий уровень нравственного развития. Воспитание у 

школьников культуры поведения является одним из аспектов работы по 

воспитанию гуманного отношения к людям. Важным аспектом нравственного 

воспитания является накопление положительного опыта. В формировании 

нравственности большое значение имеет освоение навыков и привычек 

нравственного поведения. 

На ступени начального школьного возраста дети накапливают первый 

опыт нравственного поведения. У них формируются первые навыки 

организационного и дисциплинированного поведения, навыки положительных 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, навыки самостоятельности, 

умение занять себя интересной и полезной деятельностью, поддерживать 

порядок и чистоту окружающей обстановки. С расширением нравственного 

опыта, освоением нравственных представлений расширяются и углубляются 

социально-нравственные чувства детей. Именно в начальном школьном 

возрасте начинаются формироваться сложные социальные чувства: чувство 

любви к Родине, к окружающим, к своему товарищу, близким. В этом возрасте 

продолжается процесс приучения детей к коллективному ритму жизни, к 

организованности, к культуре, общению и поведению. Любой вид деятельности 

важен для освоения знаний о нормах и правилах жизни. 

Первичные представления о взаимоотношениях людей, ребенок получает, 

наблюдая за отношениями окружающих его взрослых. Их поведение, а также 

отношение к нему самому, к его поступкам становиться для малышей как бы 

программой поведения. По образцу, данному взрослым, он строит свои 

отношения с людьми, важно, чтобы дети испытывали максимум 

положительных эмоций. 

Задача воспитания у детей нравственных чувств решается тем успешнее, 

чем гуманнее сами взрослые, чем добрее и справедливее они относятся к детям. 

Все педагоги нашего времени сходятся на том, что в деле воспитания самое 

главное приобрести доверие и любовь ребенка и любовь завоевывается 

преимущественно любовью. 
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Конечно, нежное, хорошее отношение к ребенку вовсе не означает 

отсутствие требовательности. Только разумное сочетание любви и 

требовательности дает желанные результаты, у детей возрастает стремление 

вести себя лучше, добиваться успехов во всех делах, появляется уверенность в 

своих силах и возможностях. Но следует отметить, что требовательность как 

таковая, может быть возможна только с детьми в старшем дошкольном 

возрасте. А чем младше ребенок, тем непосредственнее должно быть его 

нравственное воспитание, тем больше должно его не учить, а приучать к 

хорошим чувствам, наклонностям и манерам, основывая все преимущественно 

на привычке. Моральное поведение должно проявляться у ребенка с его 

сформированного внутреннего морального устоя, а не из-за страха или для 

похвалы. Доверие взрослых, их постоянная забота, поддержка способствуют 

положительному эмоциональному развитию ребенка: он охотно и легко 

общается со сверстниками, делится с взрослыми своими радостями и горестями  

Одним из важнейших условий успешного развития нравственных чувств 

ребенка является создание взрослыми жизнерадостной обстановки вокруг него. 

Никогда не надо гасить детскую радость. В атмосфере радости легко 

зарождаются такие ценные душевные качества, как доброжелательность, 

готовность оказать помощь и т.д. В состоянии радости ребенку кажется, что 

ему все доступно, он охотно берется за начатое дело, у него возникает чувство 

уверенности в себе, своих силах, он становится более активным, с готовностью 

выполняет трудовые поручения, помогая взрослым. Важно, чтобы взрослые 

правильно оценили душевное состояние ребенка, разделили его радость. 

Воспитание маленького ребенка начинается с привития ему полезных 

привычек, организующих его поведение и общение со взрослыми и 

сверстниками. 

Нравственные понятия, которые кроются за внешними формами 

поведения, которые осознаются им не сразу, поэтому представляет 

наибольшую сложность для педагога и родителей, формирования у ребенка 

нравственных основ поведения. 

И конечно здесь нам помогаю сказки. Дети с первого класса продолжают 

знакомиться с новыми произведениями, учатся рассуждать, выделять основную 

мысль и делать выводы. 

Таким образом, дано определение нравственного воспитания – это 

целенаправленное и систематическое воздействие на сознание, чувства и 
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поведение школьников с целью формирования у них нравственных качеств, 

соответствующих требованиям общественной морали. 

Однако недостаточно исследованы возрастные особенности младших 

школьников по осуществлению нравственного воспитания в условиях 

общеобразовательной школы. Этим вопросам и посвящаются следующие 

разделы нашего исследования. 

Особенности нравственного воспитания в младшем школьном 

возрасте. 

Рассмотрев характеристики нравственного воспитания младшего 

школьного возраста, перейдем непосредственно к особенностям морального 

воспитания учащихся начальной школы. 

По нашему мнению, большая часть детей приходит в 1 класс из детского 

сада, где ребята получают достаточный запас нравственных представлений и 

привычек. Дети имеют широкий круг представлений о хороших и плохих 

поступках, навыки вежливого отношения к окружающим. Стремление детей 

стать школьниками является хорошим стимулом для нравственного 

воспитания. С приходом детей в школу круг их общения и обязанностей 

расширяется. Главным для детей, как уже было сказано, становится учеба. 

Кроме того в школе они должны научиться строить нравственные отношения с 

товарищами по классу и с учителем. Осознание важности, нужности новых 

обязанностей и дел предопределяет готовность ребенка выполнять  ребования 

взрослых: добросовестно готовить задания, овладевать знаниями, активно 

участвовать в жизни класса. 

Психологи установили, что младший школьный возраст характеризуется 

также повышенной восприимчивостью к усвоению нравственных правил и 

норм. Стержнем воспитания, определяющим нравственное развитие личности в 

младшем школьном возрасте, является формирование гуманистического 

отношения и взаимоотношения детей, опора  на чувства, эмоциональную 

отзывчивость. 

На пороге школьной жизни возникает новый уровень самосознания детей, 

наиболее точно выражаемый словосочетанием «внутренняя позиция». Факт 

становления такой позиции внутренне проявляется в том, что в сознании 

ребенка выделяется  система нравственных норм, которым он следует или 

старается следовать всегда и везде, независимо от обстоятельств. 

Также установлено, что в период 5-12 лет представления ребенка о 

нравственности меняются от нравственного реализма к нравственному 
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релятивизму. Нравственный реализм, в понимании – это твердое, 

непоколебимое однозначное понимание добра и зла, разделяющее все  только 

на две категории хорошее плохое и не усматривающее никаких полутеней в 

нравственных оценках. 

Нравственный релятивизм, проявляющийся у детей приблизительно с 11 

лет, основан на убеждении, что каждый человек имеет право на 

справедливое и уважительное отношение к себе и в каждом его поступке 

можно усмотреть нравственно оправданное и осуждаемое. Реалист мыслит 

категориями авторитета и полагает, что законы нравственности установлены  в

ластью и незыблемы, что  они абсолютны и  не имеют исключений, что 

их  нельзя менять. В период нравственного реализма дети судят о  действиях 

людей по их следствиям, а не по намерениям. Для них любой поступок, 

приведший к отрицательному результату,  лохим т того овершен  лучайно или 

намерено, из плохих или хороших побуждений. Однако при явных 

отрицательных следствиях поступков они способны в определенной степени 

принимать в расчет намерения человека, давая нравственную оценку его 

действиям. 

Считаем, что нравственное развитие младших школьников отличается 

заметным своеобразием. В их ознании преобладают императивные 

(повелительные) элементы, обусловливаемые указаниями, советами и 

требованиями учителя. Оно фактически функционирует в форме  ребований, 

причем при оценке поведения дети исходят, главным  образом, из того, что не 

надо делать. Именно  ни замечают малейшие отклонения от установленных 

норм поведения и немедленно стремятся доложить о них учителю.  С  этим же 

связана и другая черта. Остро реагируя на недочеты в поведении  своих 

товарищей, дети зачастую не замечают собственных недочетов и некритически 

относятся  к  себе.  Самосознание  и  самоанализ  у  младших  школьников  нахо

дятся на низком уровне, и  их развитие требует от учителей внимания и 

специальной педагогической  работы. 

На наш взгляд, в нравственном воспитании младших школьников следует 

учитывать, что дети начинают активно, самостоятельно разбираться в 

различных жизненных ситуациях,  но  при  этом  их  оценка  событий, 

поступков  часто  носит  ситуативный  характер.  Стремление самим во всем 

разобраться поддерживается учителем, он  помогает детям в выборе 

правильной  нравственной  оценки. 
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Большое  значение  для  понимания  сущности  работы  с  детьми  имеет 

позиция А.Н.  Леонтьева:  личность  тоже  «производится» – создается 

общественными  отношениями,  в которые  индивид вступает в своей 

деятельности. 

Именно по тому, как адаптируется ребенок к общественным нормам 

жизни, мы судим о его психическом  здоровье, о том, живет ли он в согласии с 

самим собой. Условия жизни, позволяющие ребенку успешно осваивать 

опыт человеческого  бытия, обеспечивают  развитие психической зрелости, то 

есть готовности контролировать свои  желания и  чувства. 

Психическая зрелость детей  к  началу школьного обучения не может 

быть высокой, но  она – важный  показатель  определенного психического 

развития ребенка, готовности сдерживать свои желания, общаться на деловой 

основе,  соблюдать дистанцию  в беседе с окружающим людьми, 

подчиняться  правилам бщения в зависимости от обстановки и ситуации, делая 

выбор на основе нравственного воспитания. 

Основой воспитания, определяющей нравственное развитие, является 

формирование гуманистических отношений детей, не зависимо от содержания, 

методов, форм воспитательной работы, о которых мы будем говорить в 

четвертом параграфе. Процесс воспитания, направленный на развитие всех 

детей, должен быть построен так, чтобы обеспечить оптимальное развитие 

каждого ребенка, исходя из его индивидуальности. 

Знание моральных норм есть предпосылка нравственного поведения, но 

одних знаний недостаточно. Критерием нравственного воспитания могут быть 

только реальные поступки детей, их побудительные мотивы. Желание, 

готовность и способность сознательно соблюдать нормы морали могут быть 

воспитаны только упражняясь в нравственных поступках. 

Непосредственное влияние на приобретение нравственных ценностей 

лежит на учителе. Результат этого процесса зависит от того, как педагог 

преподносит его ребенку. 

Слово учителя - своего рода инструмент воздействия на воспитание 

личности ребенка. Именно через беседы с педагогом, духовное развитие 

ребенка, самообразование, радость достижения целей, благородный труд 

открывают человеку глаза на самого себя. Мы призываем своих воспитанников, 

быть правдивыми и откровенными с самим собой, ставить такую цель в жизни, 

для достижения которой надо было решить задачи, которые соответствуют 

правилам морали. 
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Нравственное воспитание является основой всех основ, в зависимости от 

того, что вложил педагог в душу ребенка в этом возрасте, будет зависеть, что 

возведет он сам в дальнейшем, как будет строить свои отношения с 

окружающими. 

Включаясь в учебную деятельность, младшие школьники учатся 

действовать целенаправленно и при выполнении учебных заданий, и при 

определении способов своего поведения. Их действия приобретают осознанный 

характер. 

Здесь мы подходим к вопросу о значимости единства трех компонентов 

учебной деятельности (мотивационного, содержательного, операционного) для 

становления учащихся начальных классов как субъекта учебной деятельности. 

Причем, суть значимости этого единства можно рассматривать в двух аспектах. 

Первое – это возможность развития каждого из них на основе двух 

других. Таким образом, учащийся становится активным участником процесса 

обучения только тогда, когда он владеет определенным содержанием, т. е. 

знает, что делать и для чего. Выбор того, как делать, определятся и его 

знаниями, и его уровнем овладения операционными структурами, и мотивами 

данной деятельности. 

Второй аспект, раскрывающий сущность значимости единства данных 

компонентов, представляет собой следующее: на сегодняшний день процесс 

обучения в начальной школе в значительной степени направлен на усвоение 

знаний и приемов, способов учебной работы, т.е. упор делается на 

содержательный и частично операционные компоненты. При этом 

предполагается, что в ходе этого процесса идет и умственное развитие, и 

нравственное. 

Проблема нравственного развития младшего школьника в процессе 

обучения взаимосвязана с тремя факторами, которые определяет Т.В. 

Морозова. 

Во–первых, придя в школу, ребенок переходит от «житейского» усвоения 

окружающей действительности, в том числе и морально–нравственных норм, 

существующих в обществе, к его научному и целенаправленному изучению. 

Это происходит на уроках чтения, русского языка, природоведения и т.д. 

Значение такого же целенаправленного обучения имеет и оценочная 

деятельность учителя в процессе уроков, его беседы, внеклассная работа т. п. 

Во–вторых, в ходе учебной работы школьники включены в реальную 

коллективную деятельность, где также идет усвоение нравственных норм, 
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регулирующих взаимоотношения учащихся между собой и взаимоотношения 

учеников с учителем. 

И третий фактор: в процессе обсуждения положения в современной 

школе все чаще звучит тезис о том, что обучение в школе – это, прежде всего, 

формирование нравственной личности. 

С этой точки зрения и необходимо решать проблему умственного и 

нравственного развития учащихся в процессе школьного обучения, в единстве, 

в тесной взаимосвязи одного и другого. 

Работая над проблемами нравственной воспитанности младших 

школьников, надо учитывать их возрастные и психологические особенности, о 

которых говорилось во втором параграфе. 

Учитывая возраст детей, нормы нравственного поведения можно разбить 

на 3 уровня: 

Ребенок до 5 лет усваивает примитивный уровень правил поведения, 

основанный на запрете или отрицании чего-либо. Если малыша приучили к 

выполнению данных элементарных норм, то окружающие считают этого 

малыша воспитанным ребенком. 

К 10-11-ти годам необходимо, чтобы подросток умел учитывать 

состояние окружающих людей, и его присутствие не только не мешало им, но и 

было бы приятным. Бессмысленно говорить о втором уровне нравственного 

воспитания, если не освоен первый. 

На 3 уровне (к 12-14 годам) осваивается принцип: «Помогай 

окружающим людям!» 

У младших школьников может существовать противоречие между 

знанием, как нужно, и практическим применением (это касается этикета, 

правил хорошего тона, общения). Не всегда знание моральных норм и правил 

поведения соответствует реальным действиям ребенка. Особенно часто это 

случается в ситуациях, где происходит несовпадение этических норм и личных 

желаний ребенка. 

Также в данном возрасте может наблюдаться неравномерность 

применения вежливого общения с взрослыми и сверстниками (в быту и дома, в 

школе и на улице). 

В.А. Сухомлинский писал: «В младшем возрасте, когда душа очень 

податлива к эмоциональным воздействиям, мы раскрываем перед детьми 

общечеловеческие нормы нравственности, учим их азбуке морали: 
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1. Ты живешь среди людей. Не забывай, что каждый твой поступок, 

каждое твое желание отражается на окружающих тебя людях. Знай, что 

существует граница между тем, что тебе хочется, и тем, что можно. Проверяй 

свои поступки вопросом к самому к себе: не делаешь ли ты зла, неудобства 

людям? Делай все так, чтобы людям, окружающим, тебя было хорошо. 

2. Ты пользуешься благами, созданными другими людьми. Люди делают 

тебе счастье детства. Плати им за это добром. 

3. Все блага и радости жизни создаются трудом. Без труда нельзя честно 

жить. 

4. Будь добрым и чутким к людям. Помогай слабым и беззащитным. 

Помогай товарищу в беде. Не причиняй людям зла. Уважай и почитай мать и 

отца – они дали тебе жизнь, они воспитывают тебя, они хотят, чтобы ты стал 

честным гражданином, человеком с добрым сердцем и чистой душой. 

5. Будь неравнодушен к злу. Борись против зла, обмана, 

несправедливости. Будь непримиримым к тому, кто стремится жить за счет 

других людей, причиняет зло другим людям, обкрадывает общество. 

Такова азбука нравственной культуры, овладевая которой дети постигают 

сущность добра и зла, чести и бесчестия, справедливости и несправедливости.  

Формирование нравственности происходит в школе на всех уроках. И в 

этом отношении нет главных и неглавных предметов. Воспитывает не только 

содержание, методы и организация обучения, учитель, его личность, знания, 

убеждения, но и та атмосфера, которая складывается на уроке, стиль 

отношений педагога и детей, детей между собой. Воспитывает себя и сам 

ученик, превращаясь из объекта в субъект воспитания. Развивающая 

активность школьника, сознательность, инициативность в процессе обучения и 

есть овладение собственным поведением. 

Для нравственного воспитания важно организовать учение как 

коллективную деятельность, пронизанную высоконравственными 

отношениями. Влияние коллектива на личность оптимально тогда, когда 

каждый ребенок занимает в коллективе адекватное своим возможностям место, 

становится незаменимой личностью. Это приводит к развитию чувства 

собственного достоинства, которое заставляет ребенка без внешнего 

побуждения действовать согласно установленным нравственным нормам и 

принципам. Воспитание в коллективе ставит школьника, даже младшего перед 

необходимостью элементарного самовоспитания и самообразования, без 

которых вообще невозможно развитие, в том числе и нравственное. 
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В практике воспитательной работы далеко не всегда учитывают 

возрастную нравственную самостоятельность школьников. Длительное время 

поведения учащихся организовано так, что они находятся под прямым 

контролем учителя или коллектива, а это нередко отрицательно сказывается на 

нравственном развитии детей, видимые результаты которого проявляются у 

них позже, в подростковом возрасте. 

Новое содержание начального обучения открыло новые возможности для 

воспитания детей, в котором определяющее значение имеет содержание 

образования, методика преподавания, личность и знания учителя, который 

передает свое мировоззрение, культуру, нравственный опыт следующему 

поколению. Все это составляет систему воздействий, которая направляет 

развитие детей и определяет особенности их формирования.  В начальных 

классах требуются специальные приемы, чтобы дети смогли осознать учебную 

задачу и как общую, и как относящуюся лично к ним. Одна из задач 

нравственного воспитания школы – правильно организовать деятельность 

ребёнка. Поэтому важно изучить способы организации нравственного 

воспитания (формы, методы и приемы). 

Влияние сказки на развитие и воспитание нравственных качеств 

младших школьников. 

Традиционно литература используется как средство умственного, 

нравственного и эстетического воспитания младших школьников. Знакомство с 

литературными произведениями вызывает у детей интерес, воспитывает 

любовь к родному языку. Воспитательное значение литературы заключается в 

том, что в ней даются образцы положительного и отрицательного поведения с 

точки зрения морально-этических норм. 

Сказка - особый вид литературного произведения. Пользуясь 

зашифрованным в сказке опытом прошлых поколений в духовно-нравственном 

воспитании, ребёнок и взрослый могут проникнуть в мир бессознательного, и 

на ином, внутреннем уровне, разглядеть свой собственный мир чувств и 

переживаний. 

Считаю, что педагогическая эффективность сказки очевидна, так как 

поучительный опыт героев повествования откладывается в сознании человека, 

а также через символы «ложится» в подсознание как своеобразный «банк 

данных». Почти во всех сказках, известных ныне, есть элемент дидактизма, но 

есть сказки, которые целиком посвящены духовно-нравственным проблемам, а 

следовательно, могут быть успешно использованы с педагогической целью. 
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Дидактические сказки - это специально создаваемые или приспособленные для 

целей обучения сказки, выполняющие функции наставления, поучения. 

Разговор о нравственных категориях, что с ребёнком, что со взрослым, с 

поучения не начнёшь. И здесь на помощь приходит сказка. Особое место в 

духовно-нравственном становлении личности имеет авторская сказка. Цель 

чтения таких сказок - «дать детям образец поведения, посмотреть последствия 

поступков героя для него самого и для его души, а уже потом сравнивать 

действия ребёнка с этим образцом, рассказанным в сказке». 

«Сказка — это урок, предостережение перед опасностями и 

одновременно приобщение к миру взрослых, ознакомление с их характерами, 

действиями, поступками» - писал психолог-исследователь А.И. Захаров в книге 

«Предупреждение отклонений в поведении ребёнка». 

Нельзя не согласитьcя с мнением писателя К.И. Чуковского, он 

высказался более определённо: «По-моему, цель сказочника заключается в том, 

чтобы какою угодно ценою воспитать в ребёнке человечность — эту дивную 

способность человека волноваться чужими несчастьями, радоваться радостями 

другого, переживать чужую судьбу, как свою». 

С.И. Ожегов определяет сказку как повествовательное, обычно народное 

произведение о вымышленных лицах и событиях, преимущественно с участием 

волшебных, фантастических сил. 

К. Д. Ушинский был о сказках высокого мнения, включал их в свои книги 

"Детский мир" и "Родное слово", считая, что простота и непосредственность 

народного творчества соответствуют таким же свойствам детской психологии. 

Он писал о педагогическом значении сказок и их психологическом воздействии 

на ребенка. 

Высоко оценивал роль фольклора, в том числе сказок, в деле воспитания 

подрастающего поколения и Л.Н. Толстой. «Воспитание есть воздействие на 

сердце тех, кого мы воспитываем», говорил он. 

Язык сказок, насыщенный афоризмами, повторами и эпитетами, очень 

поэтичен, он утончает и возвышает душу слушающих. Недаром такие ценители 

русского слова, как А.С. Пушкин, М.Ю. Лермонтов, В.А. Жуковский, верили в 

преображающую силу сказок. А русские мыслители — И. А. Ильин и Е.Н. 

Трубецкой — видели в сказке отражение души русского народа. 

Мы согласны с точкой зрения В. А. Сухомлинского, он считал, что 

«сказка неотделима от красоты, способствует развитию эстетических чувств, 

без которых немыслимо благородство души, сердечная чуткость к 
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человеческому несчастью, горю, страданию. Благодаря сказке ребенок познает 

мир не только умом, но и сердцем». 

К.И. Чуковский писал, что ребенок, лишенный сказки, сам создает 

сказочные образы в своих играх, разговорах, что следует использование 

тяготение детей к сказке, чтобы воспитывать их с помощью классических, 

веками испытанных художественных образов. 

Известно, что сказка сопровождает ребенка с самого раннего возраста и 

на протяжении всего детства. Именно со сказки начинается знакомство ребенка 

с миром литературы, они преподносят детям поэтический и многогранный 

образ своих героев, увлекают своим содержанием, художественной формой, 

оставляя при этом простор воображению. 

Сказка - один из самых распространённых и богатых жанров устного 

народного творчества. Они рассказываются на всех языках мира. Их любят 

слушать дети, к ним прислушиваются и взрослые. Сказочные образы витают 

над нами от исторических времён до современности, века новых открытий и 

технологий. Сказку можно назвать самым древним и самым мудрым 

произведением устного народного творчества. Она прививает детям доброту, 

уважение к старшим, завещает быть достойным и смелым. В народных 

произведениях кроется огромный смысл, в них заложена вся мудрость и воля 

народа, его душа. 

Стремясь пробудить в детях лучшие чувства, уберечь их от черствости, 

эгоизма, равнодушия, народ красочно рисовал в сказках борьбу сил зла с силой 

добра, представленной чаще всего в образе обыкновенного человека. А чтобы 

закалить душевные силы ребенка и вселить в него уверенность в неизбежность 

победы добра над злом, сказки рассказывали, как трудна борьба и как 

мужество, стойкость и преданность обязательно побеждают зло, каким бы 

страшным оно не было. 

Нравственные понятия (честность, доброта, человеколюбие), ярко 

представленные в образах героев, закрепляются в реальной жизни и 

взаимоотношениях с близкими людьми, превращаясь в нравственные эталоны, 

которыми регулируются желания и поступки детей. 

Немаловажную роль в формировании нравственных суждений и оценок у 

детей играет сказка. Исследования А.В. Запорожца, которые были посвящены 

изучению восприятия дошкольниками сказки, позволили выделить следующие 

особенности. Ребенка не удовлетворяют неопределенные ситуации, когда 

неизвестно, кто хороший, а кто плохой. 
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Дети сразу же стремятся выделить положительных героев и 

безоговорочно принимают их позиции. А по отношению ко всем, кто 

препятствует осуществлению их замыслов, становятся в резко отрицательное 

отношение. При слушании литературного произведения школьник занимает 

позицию «внутри него». Он стремится подражать любимым героям. Так 

возникают механизмы нравственной идентификации, внутреннее действие в 

воображаемом плане, обогащается личный опыт ребенка, ведь он активно 

переживает события, в которых не участвовал. 

Почему же сказка так эффективна при работе с детьми, особенно в 

младшем школьном возрасте? 

Во-первых, в младшем школьном возрасте восприятие сказки становится 

специфической деятельностью ребенка, обладающей невероятно притягатель-

ной силой и позволяет ему свободно мечтать и фантазировать. 

Сказка для ребенка не только вымысел и фантазия - это еще и особая 

реальность, которая позволяет раздвигать рамки обычной жизни и в доступной 

для понимания ребенка "сказочной" форме постигать взрослый мир чувств и 

переживаний. 

Во-вторых, у ребенка сильно развит механизм идентификации, 

объединения себя с персонажем. Посредством ненавязчивых образцов сказка 

предлагает ребенку выходы из различных сложных ситуаций, пути разрешения 

возникших конфликтов, позитивную поддержку его возможностей и веру в 

себя. 

Ребенок всегда отождествляет себя с положительным героем. Происходит 

это не потому, что ребенок так хорошо разбирается в человеческих 

взаимоотношениях, а потому, как утверждает И.В. Дубровина, что положение 

этого героя более привлекательно по сравнению с другими персонажами. 

Именно это позволяет ребенку усваивать правильные моральные нормы и 

ценности, различать добро и зло. 

В сказках черпаются первые представления о справедливости, чести, 

достоинстве, преданности и т.д. Сказка настраивает ребёнка на сопереживание, 

сочувствие, сострадание, ребёнок мысленно проходит с героем весь путь. 

Сказка является интересной и волнующей для детей по нескольким причинам: 

композиция сказки удерживает ребёнка в эмоциональном напряжении и 

огромном желании узнать, а что же будет дальше; добро и зло в сказке 

настолько ярко представлены, что побуждают к сопереживанию с обиженным, 

униженным или обманутым героем, а значит, делают ребёнка не только 
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сторонним зрителем, но и участником сказочных событий, силой фантазии и 

воли желающим всем сердцем помочь, выручить, подсказать выход из сложной 

ситуации; выразительный язык, пополняющий и расширяющий словарь 

забытых или давно не употребляющихся слов, а также дающий возможность 

глубже вникнуть в славяно-русский корнеслов; установление причинно-

следственных связей между словами, мыслями и делами героя с одной стороны, 

и их последствиями — с другой стороны. 

Увидеть эти последствия ребёнок может сразу же, поскольку сказка даёт 

возможность нарушать законы времени и пространства, оказаться в прошлом 

или будущем, быть одновременно здесь и сейчас и в любой точке земли за 

считанные мгновения; возможность рассматривать сразу несколько 

предлагаемых сказкой вариантов проблемной ситуации и их последствия для 

самого героя и его близких и т. д. 

Таким образом, беседы по содержанию сказок способствуют 

формированию у детей нравственных мотивов культурного поведения, 

которыми он в дальнейшем руководствуется в своих поступках. 

Программа нравственного воспитания при изучении сказок.  

Работа с детьми преследует цель постепенного усвоения детьми 

общественных норм. определяющих, что правильно и что неправильно, а также 

формирования моральных суждений и социально проблемного поведения. Это 

поможет ребенку задуматься о нравственных качествах, отличить хорошее от 

плохого, прочувствовать на себе высокомерие и доброту. Робкий ребенок, 

возможно, впервые попробует быть смелым, агрессивным - добрым, 

несобранным - аккуратным. 

Цель: 

1. Воспитание нравственного сознания. 

2. Развитие нравственных переживаний и чувств. 

3. Формирование нравственного поведения. 

Задачи программы: 

Обучающие задачи: 

1. Формировать нравственные представления (эталоны) о нормах 

социальных отношений и моделях поведения. 

2. Помогать усвоению детьми духовно-нравственных категорий: добро 

— зло, послушание — непослушание, согласие — вражда, трудолюбие — лень, 

бескорыстие — жадность, простота – хитрость; и правил доброй, совестливой 

жизни. 



ПРОФЕССИОНАЛ ГОДА 2021 

 

85 

МЦНП «Новая наука» 

3. Расширять представления детей об окружающем мире посредством 

введения их в литературную и музыкальную культуру. 

Воспитательные задачи: 

1. Воспитывать послушание на основе любви и уважения к родителям и 

близким людям, терпения, милосердия, умения уступать, помогать друг другу и 

с благодарностью принимать помощь. 

2. Способствовать формированию нравственных качеств в процессе 

установления позитивных межличностных отношений. Воспитывать у детей 

отзывчивость, общительность, дружелюбие. 

3. Воспитывать навыки доброжелательного, внимательного, заботливого 

поведения, стремление делиться впечатлениями от услышанного, увиденного, 

прочувствованного, потребность радовать близких результатами своего труда. 

4. Воспитывать трудолюбие, привычку заниматься делом, работать 

старательно и аккуратно, доводить начатое до конца, с уважением относиться к 

результатам чужого и своего труда. 

Развивающие задачи: 

1. Содействовать развитию познавательной сферы детей, гармонизации 

их речевого развития. Содействовать развитию речи детей, обогащению 

словаря, развитию образного строя и навыков связной речи. 

2. Развивать способность детей отличать хорошее от плохого в сказке и 

в жизни, умение делать нравственный выбор. 

3. Развивать навыки произвольного поведения: внимательности, 

терпеливости, усердия. 

4. Развивать у детей социальные умения и навыки поведения. 

5. Содействовать развитию мотивационной сферы: формированию 

стремления подражать положительным героям сказок. 

6. Содействовать развитию элементарных навыков продуктивной 

деятельности. 

7. Создавать условия для активного включения детей в речевую, 

музыкальную, художественную, игровую деятельность, связанную с образным 

строем и сюжетом сказки. 

8. Развивать эстетический вкус, умение видеть, ценить и беречь красоту. 

Работа с детьми состоит из целенаправленных занятий, которые 

предназначены для детей младшего школьного возраста. В основе занятий 

лежит технология сказкотерапии. Психологическая работа со сказками 

позволяет ребенку на вербальном и эмоциональном уровнях осознавать «что 



ПРОФЕССИОНАЛ ГОДА 2021 

 

86 

МЦНП «Новая наука» 

такое хорошо» и «что такое плохо», примерить на себя роли обидчика и 

обиженного, сильного и слабого, заботливого и равнодушного, примерить на 

себя роль родителя и оценить свой поступок со стороны, а также помогает 

ребенку иными глазами взглянуть на окружающий мир и близких людей. 

Поведенческие навыки отрабатываются с помощью разнообразных 

приемов, указанных ранее. Каждый ребенок имеет право высказать свое мнение 

отношение к той или иной ситуации, отрицательные оценки детского мнения 

взрослым на занятиях не допускаются. Каждое занятие строится на уважении, 

доверии, взаимопонимании, взаимопомощи. 

Вывод. 

Особенность формирования осознанной потребности в нравственном 

поведении детьми младшего школьного возраста заключается в значимой для 

них мотивации, в отношение к выполнению действий у ребят было 

эмоционально-положительным и, наконец, чтобы при необходимости дети 

были способны проявить определенные усилия воли для достижения 

результата. 

В настоящее время сказка, как и другие ценности традиционной 

культуры, заметно утратила свое предназначение. Этому способствовали 

современные книги и мультфильмы с упрощенным диснеевским стилем 

пересказа известных сказок, часто искажающие первоначальный смысл сказки, 

превращающие сказочное действие из нравственно-поучительного в чисто 

развлекательное. 

Проживая сказку, дети учатся преодолевать барьеры в общении, тонко 

чувствовать друг друга, находить адекватное телесное выражение различным 

эмоциям, чувствам состояниям, на примере сказки очень хорошо усваиваются 

ими нравственные нормы, развивается нравственная сфера личности ребенка. 

Закрепление форм нравственного поведения, превращение их в привычку 

и потребность происходит лишь на основе положительно-эмоционального 

отношения ребенка, как к самим совершаемым действиям, так и к тем 

взрослым, которые их организуют и регулируют. Освоение ребенком 

механизма ролевого поведения обеспечивает ему успешную включенность в 

социальные отношения, поскольку дает ему возможность приспосабливаться, 

адаптироваться к каждой новой для него ситуации или позиции на протяжении 

всей последующей жизни. 

Задачи нравственного воспитания и формирования положительных 

взаимоотношений в младшем школьном возрасте решаются на основе 
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целесообразного отбора средств, методов и приёмов, наиболее удачного их 

сочетания, обеспечивающих взаимосвязь учебно-познавательной и 

самостоятельной деятельности младшего школьника. При работе по 

формированию социально-нравственных знаний и представлений о социально- 

нравственных нормах; формированию осознанного нравственного поведения; 

способов сотрудничества в совместной деятельности следующие: у детей 

постепенно сформировался нравственный и волевой аспекты поведения. Они в 

своих действиях, все чаще начинают руководствоваться мотивом общественной 

пользы: поскорее навести порядок; выполнить поделки для игры, в подарок 

маме, малышам и др. 

Младшие школьники начинают реализовывать нравственные нормы в 

ситуациях игрового и делового взаимодействия на основе сотрудничества по 

отношению к более широкому кругу взрослых и сверстников. Дети начинают 

осмысливать поступки сверстников и свои собственные с позиций 

общепринятых нравственных норм, а, совершив ошибку, оценивают ее с этих 

же позиций и стараются исправить. 

У детей формируется потребность того, что мотивы, с помощью которых 

детей побуждают к действиям, стали значимы в их глазах, отношение к 

выполнению действий у ребят стало эмоционально-положительным и, наконец, 

при необходимости дети способны проявить определенные усилия воли для 

достижения результата. 

Таким образом, сказка является одним из самых доступных средств для 

нравственного развития ребенка, которое во все времена использовали и 

педагоги, и родители. Влияние сказок на духовно-нравственное развитие детей 

младшего школьного возраста заключается в том, что в процессе 

дифференцирования представлений о добре и зле происходит формирование 

гуманных чувств и социальных эмоций. Осуществляется последовательный 

переход от психофизиологического уровня их развития к социальному, что 

обеспечивает коррекцию отклонений в поведении ребенка в практике 

семейного и общественного воспитания. 
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